
คุณแม่รุ่นใหม่ ใส่ใจตรวจฟัน

นางสาวอมรรัตน์ ศรีมุก
เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขชำนาญงาน
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คลินิกทันตกรรม โรงพยาบาลสูงเม่น 
บุคลากร : ทันตแพทย์ 5 คน ทันตาภิบาล 4 คน นักวิชาการสาธารณสุข 1 คน ผู้ช่วยทันตแพทย์ 7 คน
ประชากรในเขตรับผิดชอบ : 4,189 คน 
ประชากรทั้งอำเภอสูงเม่น : 54,120 คน 
หญิงตั้งครรภ์อำเภอสูงเม่น 133 คน
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CQI:CQI:     คุณแม่รุ่ นใหม่คุณแม่รุ่ นใหม่
ใส่ใจตรวจฟันใส่ใจตรวจฟัน
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ตัวชี้วัดที่ 1 (OHSP ข้อ 17.1) ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก เป้าหมายร้อยละ 70
ระดับจังหวัด ร้อยละ 62.7
อำเภอสูงเม่น ร้อยละ 48.75 ไม่ผ่านเกณฑ์

ตัวชี้วัดที่ 2 (OHSP ข้อ 19.1) ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปากและขัดทำความสะอาดฟัน เป้าหมายร้อยละ 40 
ระดับจังหวัด ร้อยละ 26.03
อำเภอสูงเม่น ร้อยละ 18.21 ไม่ผ่านเกณฑ์

ที่มาของปัญหาที่มาของปัญหา
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0303

OHSP ข้อ 17.1 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับ
การตรวจสุขภาพช่องปาก
(เป้าหมายร้อยละ 70)

จังหวัดแพร่  61.86, 64.46 และ 63.7
อำเภอสูงเม่น 46.91, 56.86 และ 48.68

จังหวัดแพร่ อำเภอสูงเม่น
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อัตรากำลังทันตบุคลากรใน รพ.สต.ลดลง
ไม่มีระบบส่งต่อที่ชัดเจนระหว่างคลินิกฝากครรภ์กับคลินิก
ทันตกรรม
ไม่มีการติดตามกลุ่มเป้าหมายรายบุคคล
บันทึกข้อมูลไ่ม่ถูกต้อง ครบถ้วน

ปัญหา/สาเหตุปัญหา/สาเหตุ
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1. เพื่อพัฒนารูปแบบบริการคลินิกทันตกรรมในกลุ่ม
หญิงตั้งครรภ์ โรงพยาบาลสูงเม่น

2. เพื่อเป็นการป้องกันโรคในช่องปากในหญิงตั้งครรภ์ใน
เขตรับผิดชอบ โดยการตรวจช่องปากและขัดทำความ
สะอาดฟัน

วัตถุประสงค์



ขั้นตอนการดำเนินงานขั้นตอนการดำเนินงาน
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6.1 ผู้บริหารประชุมติดตามตัวชี้วัด นำเสนอปัญหาในหน่วยงานและ
ระหว่างหน่วยงาน
6.2 ประชุมในหน่วยงาน มอบหมายงาน มีผู้รั บผิดชอบหลัก
6.3 ประสานงานระหว่างคลินิกทันตกรรมและคลินิกฝากครรภ์
6.4 จัดช่องทางพิเศษเพื่ออำนวยความสะดวกในการรับบริการ
6.5 ตรวจฟัน ฝึกแปรงฟัน นัดอุดฟัน ถอนฟัน ขูดหินปูน/ขัดทำความ
สะอาดฟัน
6.6 ให้ทันตสุขศึกษาด้วย ปฏิทิน เพาะรัก 
6.7 บันทึกข้อมูลลง โปรแกรม HosXP
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รพ.สต. คลินิกทันตกรรม
โรงพยาบาลสูงเม่นหญิงตั้งครรภ์ โรงพยาบาลสูงเม่น

0606

การพัฒนาระบบบริการ

คลินิก ANC รับฝากครรภ์
คลินิกทันตกรรม ตรวจฟัน/สอน
ทันตสุขศึกษา/ขัดทำความสะอาดฟัน
โดยทันตาภิบาลประจำ/ในเครือข่าย

รพ.สต.ส่งต่อ
(เกินขีดความสามารถ)
คลินิก ANC รพ.ส่งต่อ

เพื่อรับบริการตรวจ/ส่งเสริม/รักษา

03หญิงตั้งครรภ์ คลินิกทันตกรรม
โรงพยาบาลสูงเม่น

คลินิกทันตกรรมให้บริการ
ช่องทางพิเศษ

รพ.สต.ส่งตัวหญิงตั้งครรภ์
มาเพื่อ เจาะเลือด/พบแพทย์

รพ.สต. โรงพยาบาลสูงเม่น

คลินิก ANC รับฝากครรภ์
คลินิกทันตกรรม มีทันตาภิบาล
ประจำ 3 แห่ง บ้านกวาง ร่องกาศ

เวียงทอง

รพ.สต.ส่งตัวหญิงตั้งครรภ์
มาเพื่อ เจาะเลือด/พบแพทย์

พยาบาลวิชาชีพตรวจสอบข้อมูล
การตรวจฟันในสมุดฝากครรภ์
และส่งต่อ คลินิกทันตกรรม

ระบบก่อนพัฒนา

ระบบหลังพัฒนา



03 คลินิกทันตกรรม โรงพยาบาลสูงเม่น
ได้รับการส่งเสริมสุขภาพตามโปรแกรม

คลินิกทันตกรรม (ช่องทางพิเศษ)

1.  ตรวจฟันครั้งที่ 1 (ก่อน 12 สัปดาห์) 
ตรวจฟัน/แจ้งปัญหาในช่องปาก
ให้สุขศึกษา (ปฏิทินเพาะรัก โดย ทพญ.กุลนันทน์ คำแดง)
สาธิตการแปรงฟัน
นัดหมายโดยใช้บัตรนัดพิเศษสำหรับหญิงตั้งครรภ์โดยเฉพาะ
บันทึกข้อมูล 43 แฟ้ม 

2.  ขูดหินปูน/รักษาทางทันตกรรมตามบัตรนัด (ช่วงอายุครรภ์ 13-28 สัปดาห์)

ระบบบริการหลังพัฒนา
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ตัวชี้วัด/เป้าหมายตัวชี้วัด/เป้าหมาย

7.1 มีระบบการบริการคลินิกทันตกรรมในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์7.1 มีระบบการบริการคลินิกทันตกรรมในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์
ของโรงพยาบาลสูงเม่นของโรงพยาบาลสูงเม่น

7.2 หญิงตั้งครรภ์ในอำเภอสูงเม่นได้รับการตรวจฟันมากกว่า7.2 หญิงตั้งครรภ์ในอำเภอสูงเม่นได้รับการตรวจฟันมากกว่า
ร้อยละ 10 เมื่อเทียบกับปีงบประมาณก่อนร้อยละ 10 เมื่อเทียบกับปีงบประมาณก่อน
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หญิงตั้งครรภ์ ตุลาคม 2567-กันยายน 2568
(ประเมินผลตอนหลังคลอดตามรายงาน HDC)

ระยะเวลา



ตัวชี้วัด
2565 2566 2567 2568

ราย ร้อยละ ราย ร้อยละ ราย ร้อยละ ราย ร้อยละ

1.หญิงหลังคลอดได้รับการตรวจช่องปาก

อำเภอสูงเม่น 194 46.91 204 56.86 191 48.69 131 78.63

จังหวัดแพร่ 944 61.86 965 64.46 876 63.7 603 75.79

2.หญิงตั้งครรภ์ได้รับการขูดหินปูน/ขัดทำความสะอาดฟัน

อำเภอสูงเม่น 5 5.49 3 2.59 39 41.94 49 47.57
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ผลลัพธ์การดำเนินงาน

ข้อมูลตัวชี้วัดที่ 1 จาก HDC จังหวัดแพร่(OHSPข้อ 17.1)
ปี2568 รายงาน ณ วันที่ 30 มิ.ย. 2568

ข้อมูลตัวชี้วัดที่ 2 จาก รายงานในโปรแกรม HosXP รพ.สูงเม่น
ปี2568 รายงาน ณ วันที่ 30 มิ.ย. 2568
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ผลลัพธ์การดำเนินงาน

9.1 เกิดระบบการให้บริการทันตกรรมในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ที่ชัดเจน
ทั้งการตรวจสุขภาพในช่องปาก และการให้ความรู้ ทันตสุขศึกษา

9.2 หญิงตั้งครรภ์มารับบริการตรวจฟันเพิ่มขึ้นหลังการดำเนินงาน
มากกว่า ร้อยละ 10 เมื่อเทียบกับปีก่อน
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1.หญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการส่งเสริมทันตสุขภาพและบริการ
ทันตกรรม

2.หญิงตั้งครรรภ์ทราบปัญหาสุขภาพในช่องปากของตนเอง
3.หญิงตั้งครรภ์เข้าถึงบริการมากขึ้น
4. เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานมีระบบการให้บริการที่ชัดเจน
5.มีการลงข้อมูล 43 แฟ้มที่ถูกต้อง เพื่อให้ข้อมูลขึ้นใน
ระบบรายงาน

6. เป็นการเพิ่มรายได้ให้กับรพ. เนื่องจากเป็นรายการที่เคลม
กับ สปสช.ได้

ประโยชน์ที่ได้รับประโยชน์ที่ได้รับ
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1.ผู้บริหารให้ความสำคัญในการแก้ปัญหา 
2.มีผู้รั บผิดชอบหลักในการกำกับ ติดตามการดำเนินงาน
3.การประสานงานระหว่างและภายในหน่วยงาน

ปัจจัยแห่งความสำเร็จปัจจัยแห่งความสำเร็จ
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1.หญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์มาจากที่อื่น และกลับมาในพื้นที่
เพื่อคลอดบุตร จึงได้รับแค่บริการตรวจฟัน

2.หญิงตั้งครรภ์ไม่มาตามนัด อุดฟัน ถอนฟัน ขูดหินปูน

ปัญหาและอุปสรรคปัญหาและอุปสรรค
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1.การติดตามหญิงหลังคลอด ผ่านการเยี่ยมหลังคลอด และ
ติดตามเด็กอย่างต่อเนื่องในคลินิกเด็กดี

2.การติดตามเยี่ยมบ้านโดย อสม.

แนวทางที่จะพัฒนาแนวทางที่จะพัฒนา
ในโอกาสต่อไปในโอกาสต่อไป



Thank You
Q And A Session


