
แบบฟอร์มบทคัดย่อผลงานพัฒนาคุณภาพ (นวัตกรรม) 

1.ชื่อผลงาน : นวัตกรรมห่วงห้อย High Flow 

2.ชื่อผู้เสนอผลงาน : นางคันธรส  รักชาติ  

3.ชื่อหน่วยงาน  : งานจ่ายกลาง กลุม่งานการพยาบาล โรงพยาบาลสงูเม่น 

4.ที่มาโครงการ   

 เนื่องด้วยปัจจุบันมีผู้ป่วยเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจเพิ่มขึ้น ซึ่งอาจเกิดจากหลายปัจจัย เช่น      
การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ การระบาดของเชื้อไวรัส หรือมลพิษทางอากาศ โรคประจ าตัว และอื่นๆอีก
มากมายที่กระตุ้นให้ผู้ป่วยต้องใช้อุปกรณ์ High flow oxygen therapy หรือเครื่องให้ออกซิเจนอัตราการไหล
สูง เพิ่มจ านวนขึ้น โดยงานจ่ายกลาง (Central Sterile Supply Department หรือ CSSD) เป็นหน่วยงานที่
ท าหน้าที่หลักในการท าความสะอาด ฆ่าเชื้อ และจัดเก็บเครื่องมืออุปกรณ์ทางการแพทย์ โดยผ่านกระบวนการ
ต่างๆ เพื่อให้มั่นใจในความสะอาด ปลอดเชื้อ และจัดสรรอุปกรณ์ให้เพียงพอต่อผู้ป่วย ซึ่งการท าความสะอาด
อุปกรณ์ High flow ที่ใช้งานแล้วจะถูกส่งมายังหน่วยจ่ายกลาง ซึ่งเป็นส่วนของ "เขตสกปรก" เจ้าหน้าที่จะท า
ความสะอาดอุปกรณ์อย่างละเอียด เพื่อขจัดคราบสกปรกและสิ่งปนเปื้อนต่างๆ ซึ่งอุปกรณ์ High flow มี
กระบวนการท าความสะอาดค่อนข้างใช้เวลานานในการท าให้อุปกรณ์แห้งมากกว่าอุปกรณ์ชนิดอื่น  จึงเกิด 
นวัตกรรมห่วงห้อย High Flow เพื่อช่วยตากอุปกรณ์ให้แห้งไวขึ้นจากเดิมใช้เวลา 3-5 วัน ลดระยะเวลาเป็น 
1-2 วัน ซึ่งรวดเร็วจากเดิม 2-3 เท่า หลังจากท าความสะอาด อุปกรณ์จะถูกส่งไปผ่านกระบวนการฆ่าเชื้อ เพื่อ
ท าลายเชื้อโรคและจุลินทรีย์ต่างๆ การฆ่าเชื้อโดยการอบพลาสมาแก๊ส อุปกรณ์ที่ผ่านการฆ่าเชื้อแล้วจะถูก
จัดเก็บในบริเวณที่สะอาด ปราศจากฝุ่นละอองและแมลง  การจัดเก็บต้องเป็นไปตามมาตรฐาน เพื่อรักษา
ความปราศจากเชื้อของอุปกรณ์จนกว่าจะถึงเวลาใช้งาน  
5.วัตถุประสงค์ของโครงการ  
 1.) ลดระยะเวลาในกระบวนการท าความสะอาดของอุปกรณ์ High Flow 
 2.) การท าความสะอาดและฆ่าเชื้ออุปกรณ์ High flow อย่างถูกวิธี ช่วยป้องกันการแพร่กระจายของ
เชื้อโรคและลดความเสี่ยงในการติดเชื้อของผู้ป่วย 

3.) การใช้อุปกรณ์ที่สะอาดและปราศจากเชื้อ ช่วยให้ผู้ป่วยได้รับการรักษาอย่างปลอดภัย 
4.) การมีระบบการจ่ายกลางที่มีประสิทธิภาพ ช่วยให้การจัดหาอุปกรณ์ High flow เป็นไปอย่าง

รวดเร็วและราบรื่น ลดความล่าช้าในการให้บริการ 
5.) การควบคุมการใช้อุปกรณ์และจัดการการหมุนเวียนของอุปกรณ์ High flow ช่วยให้โรงพยาบาล

สามารถใช้ทรัพยากรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

 



6.ขั้นตอนการด าเนินงาน  
1.) เตรียม Set IV 2 Set (Set ที่หมดอายุแล้ว) 
2.) น ามาถักเป็นตะกร้าส าหรับห้อยอุปกรณ์ High flow 

7.งบประมาณ (ถ้ามี) - 

8.วิธีการใช/้การขยายผลของนวัตกรรม  
น ามาใชต้ากอุปกรณ์ High flow ในหน่วยงานจา่ยกลาง โรงพยาบาลสูงเม่น 

9.ผลการด าเนินงาน   

นวัตกรรมห่วงห้อย High Flow เพื่อช่วยตากอุปกรณ์ให้แห้งไวขึ้นจากเดิมใช้เวลา 3-5 วัน ลด
ระยะเวลาเป็น 1-2 วัน ซึ่งรวดเร็วจากเดิม 2-3 เท่า  

10.สรุปผลการด าเนินงานตามโครงการนวตักรรม   

ผลส าเร็จ การน าอุปกรณ์ที่หมดอายุมาใช้ให้เกิดประโยชน์  เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการท างานและ
เพิ่มทรัพยากรในการหมุนเวียนให้เพียงพอต่อผู้ป่วยด้วย 

แผนการพัฒนา ปรับปรุงอุปกรณ์ให้มีความสวยงามและทนทาน 

11.ภาพกิจกรรมการด าเนินงานพร้อมค าบรรยายประกอบใต้ภาพ (ถ้าม)ี 

 
 


